Actividad 1 0

Para el ALUMNADO de Colegios Diocesanos

Titulo: Apoyo emocional al inicio de curso

Planteamiento general

En continuidad con las experiencias de cursos anteriores, proponemos nuevas
webinars de apoyo emocional para alumnos de nuestros colegios con el
objetivo de aumentar su motivacion para el aprendizaje y la convivencia
escolar.

Educacion Primaria jCon amigos, mejor!

Queremos que los alumnos sientan la importancia de ir al colegio y conectar
con nuevas personas diferentes que pueden ser sus amigos.

La amistad necesita contar con unos ingredientes esenciales para que
perduren: Observar, Escuchar y Conversar emocionalmente para poder
comprenderse y acompafiar mejor a nuestros comparieros, teniendo presente
que Jesus es nuestro Modelo, porque es nuestro Mejor Amigo.

Miércoles, 15 de octubre de 2025
De 10 a 11 horas (de primero a tercer curso)
De 11 a 12 horas (de cuarto a sexto curso)

Educacion Secundaria jadelante, con ilusion!

Queremos que los alumnos sientan la importancia de cuidar a los companieros.
Les invitaremos a reflexionar y conversar acerca de las actitudes que se eligen
ante los problemas del dia a dia y les animaremos a ser proactivos para
ayudar, incluso serlo para apoyar también a quienes mas les cueste.
Valoraremos la importancia de tener iniciativa y veremos como Jesus es
nuestro Modelo de Referencia y nos anima siempre a sacar nuestro talento.

Miércoles, 22 de octubre de 2025
De 10 a 11 horas (primero y segundo cursos de ESO)
De 12 a 13 horas (tercero y cuarto cursos de ESO)

Modo de participacion:

Inscribirse en la DEE desde el 1 al 15 de octubre

Por correo electronico: carlosestebangarces@archidiocesis.madrid
Indicar: numero de aulas que se conectaran

A los inscritos les enviaremos el enlace para la conexion

para la conexién online de los grupos de aula con sus tutores

Ponente: Elena Fernandez Carrasco. Doctora en Psicologia




